SZATHMARI TAMAS

Nem papir, életre sz0l6 szovetség

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia a 2011. esztend6t a Csalad Fvének nyil-
vanitotta. A Piispéki Konferencia 2010. december 26-an kibocsatott Korlevele
IL. Janos Pal papa 1981 —ben kiadott Familiaris consortio kezdetd buzd1tasahoz
kapcsolodik. A magyar KESZ ,,Nem papir, életre sz0l6 szbvetség” cimmel el6-
adassorozatot inditott a hazassagrol, melynek programja szervesen illeszkedik a
Csalad Fvéhez. Nekiink, keresztenyeknek igen fontos feladatunk a hazassag és a
csalad intézmények erdsitése, ez a program célkitizése is. Ezt a gondolatot tobb
pillérre épiti a forgatokonyv: diakszerelem, parvalasztas; az utébbinal harom eltéré
fogalomrol kell beszélni, az élettarsi viszonyrol, a polgéri hézasségrél és a szentségi
hazassagrol, azaz ,,Amlt Isten egybekotott, ember szét ne valassza.”

Ennek a programnak a lebonyohtasahoz KESZ-tagokat kértek fel, illetve olyan
gyakorld keresztenyeket akik hiteles és autentikus vilaszokat tudnak adni a fia-
taloknak, ¢és jo példaval szolgalnak Dr. Németh Csaba révfilépi KESZ vezetd
a}anlatara engem is felkértek, és négy el6adast tartottam a ceglédi Bem Jozsef Szak-
kozépiskolaban. Ott tapasztaltam, hogy az ifjisag mennyire nyitott és érdekl6dé e
témaval kapcsolatban. Jelen munkam néhany kiegészitéssel ezeket a beszélgetése-
ket tartalmazza.

A beszélgetés soran ravilagitottam a parkapcsolatokban fontos szerepet jatszo
harom tényezére, a szexusra, az eroszra és az agapéra, felhivva a figyelmet, hogy
mindegyiknek mas és mas a szerepe a férfi és n6 kapcsolataban, illetve azok egytit-
tes jelenlétének fontossagara. A fogalmak tisztazasa utan ratértem a parkapcsolatok
killonb6z6 formainak negativ, illetve pozitiv bemutatasara. A férfi és né kozotti
szeretetet, amely nem a gondolkodasbdl és akarasbdl fakad, hanem az egész em-
bert egyszerre veszi hatalmaba, a gér6gok erosznak nevezték. Az eroszt érhet6b-
ben mamornak is mondhatjuk.

Az agapé, azaz amikor a szeretet mar nem onmagat keresi, hanem szerelmesé-
nek javat akarja, lemondast, aldozatkészséget tételez fel. A férfi és a n6 idealis kap-
csolataban az erosz és az agapé nem szakithat6 el egymastol. Az agapé 6nmagaban
hosszt ideig nem maradhat meg, mert az ember képtelen mindig csak adni, kapnia
is kell.

El6sz6r a ma sajnos leggyakoribb parkapcsolatrol, az élettarsi viszonyrol beszél-
tiunk. Ennek f6 motivumardl, negativumardl, a felelésségvallalas hianyarél. Meg-
értették, hogy ebben a kapcsolatban a szexus a meghatarozé, amely nem személyre,
hanem a masik nemre iranyul elsédlegesen, s igy kozvetlen motivuma a kéjvagy
kielégitése. Ebbol adoddan a tartéssaga bizonytalan. A kapcsolatot barmikor meg
lehet szakitani minden gyakorlati felel6sségvallalas nélkil. Természetesen ez nem
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zarja ki, hogy pszichés kévetkezményei ne legyenek. Barmelyik, de akar mindkét
télnél salyos lelki traumat okozhat, amely az illeté egész életére kihathat, megha-
tarozova valhat. Az ilyen kapcsolatnak masik fontos negativuma, hogy a par nem
torekszik gyermekaldasra, sét az esetek tobbségében igyekszik elkeriilni azt. Ha
mégis sziiletik gyermek az ilyen kapcsolatbdl, akkor egy esetleges szakitas tjabb és
stulyosabb kovetkezményekkel jar, mert ez mar a gyermeket is érinti, és a fejlédését
erésen befolyasolhatja. A fentiek miatt az ilyen kapcsolatok kialakitasat minden-
téleképpen kertlni kell; ha mégis ezt valasztjak, tigyeljenek, hogy a szexus mellett
kialakuljon az erosz ¢s agapé is. Arra kell térekedni, hogy ez kapja a hangsulyt,
mivel az utébbi nemcsak a testtel, hanem a partner szemelylsegevel lelkiségével is
t6r6dik. Eszrevessziik a masik nemben a szépséget, finomsagot, a lelkiséget, illetve
az udvariassagot, és ezek alakitjak els6sorban a kapcsolat kialakulasat, annak to-
vabbi fejlédését, elvezethet a hazassagig.

A hazassag, ha polgari, akkor sem csak papir, hanem egy életre szo6l6 szovet-
ség. Természetesen a polgari hazassagot fel is lehet bontani, el lehet valni, de itt
mar felelésségvallalas van, hiszen a torvény képvisel6je el6tt tesznek fogadalmat
a hazasulandok, mivel az anyakonyvvezetd elétt megkotott szerz6désrdl van szo.
Sajnos a polgari hazassag megkotésekor megjelenhet a valas gondolata is, pl. ami-
kor felvetédik a vagyonmegosztas lehet6sége egy esetleges valassal kapcsolatban.

Az egyhazi hazassag nemcsak formajaban killonbézik az elébbiektdl. Itt eski-
vel fogadnak hiséget egymasnak a hazasfelek. Mig a polgari hazassagkotésben a
felek az Osszetartozas gondolatat nyilvanitjak ki, addig itt az 6rok Gsszetartozasra
esktsznek. Az eski szévegének, tartalmanak sulya van. Ezt a stlyt a polgari élet-
ben is megfigyelhetjik, gondoljunk csak a birdsagi targyalasokra. Az eskii alatt tett
hamis vallomast, a torvény szigortan bunteti. Vagy gondoljunk az esktszegésre,
aminek szintén komoly kovetkezménye van. A parkapcsolatok formai kozil az
egyhazi hazassagnak van a legnagyobb sulya, mivel az eskit tevék mellett ott van
lathatatlanul a harmadik Személy, aki elétt az eskit teszik. Jézus mondta: amit
Isten egybekotott, ember szét ne valassza. Az egyhaz nem is ismer valast, csak ér-
vénytelen hazassagot. Az egytittélés két utolsé formajanal kell megemliteni a par-
kapcsolatok harmadik tényez&jét, az agapét, amelyben a felel6sségtudat nyilvanul
meg, azaz a felel6sségérzet a masikért, a lelkiismerettiink el6tt. Ez jelent6s tényezo,
mert a teremtett vilagban csak az ember rendelkezik lelkiismerettel.

Tudomasul kell venni, hogy a hazassag nem csupan szellemi dolog, hanem meg-
testesiilt valosag, amely nemcsak a szaporodast szolgalja. Totalis k6z6sség, nemcesak
a férfi és a n6 jelenben fennalld kézossége, hanem egész életiik kozossége multjuk-
kal és jovenddjikkel egytitt. A hazassag nem nagy szavakon alapul, nemcsak ma-
gasztos gondolatok tartjak fenn, hanem a hétkéznapok tényleges életk6z6sségébdl
n6 ki. A hazassag akkor kezd6dik, amikor a férfi és a né hajlando arra, hogy k6z6s
életet kezdjen, és ezt az akaratukat nyilvénosszigra is hozzak. Ezt tartalmazza a
kovetkez6 bibliai megfogalmazas: ,, Az ember ezért elhagy)a atyjat és anyjat, felesé-
géhez csatlak021k s a kett$ egy test lesz. Ugy hogy mar nem ketten vannak, hanem
csak egy test.” (Mt 19, 1-12) Ez mindkét hazastarsra vonatkozik. Nem azt jelenti,
hogy a hazastarsak megtagadjak sztleiket. De ezentul nincs én csaladom, te csala-
dod, ezek helyére a MI csaladunk kertl. A hazassagkotéssel, tehat egy 4j fogalom
sziiletett meg, a MI fogalma. Ez a M1 egy tjsziilott csecsem6hoz hasonlithatd, aki-
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nek fejlédni, felnéni kell. Ez a folyamat évtizedekig tart, vagyis a hazasélet egész
ideje alatt. A hazastarsak eskivéjiik el6tt tobb-kevesebb ideje ismerik mar egymast.
Talalkozasuk, kapcsolatuk a szimpatia, a szexus vagy az erosz alapjan alakulhatott
ki. Egymas megismeréséhez azonban hosszabb id6 kell. Ezért turelmesnek, segit6-
késznek kell egymas irant lenni. Itt 1ép be a hazaséletbe az agapé, amelynek nagyon
fontos és jelentSs szerepe lesz az egészséges hazaséletben.

A csalad elsé éveit sokan ugy nevezik, hogy az 6sszecsiszolodas esztendei. Ebben
az id6szakban, nagyon sok tényezore kell figyelni. Elsésorban arra, hogy mindkét
fél szerezzen egymasnak 6romot, boldogsagot, de ez nem csupan a szexusra vo-
natkozik, hanem az erosz jelenlétére is, amit sokan nappali erosznak neveznek.
Ennek az un. 6sszecsiszolodasi idészaknak jelent6s veszélye, ha a hazastarsak nem
tudnak elszakadni régi csaladjuktdl, illetve a sztl6k nem tudjak, vagy nem akarjak
elengedni 6ket. Ez az an. ,,anyos szindréma”. Ennek a korszaknak egy masik ve-
szélye, hogy mind a fid, mind a lany az altala magaban megrajzolt idealt nem talalja
parjaban, s ezaltal csalédas éri. Mar a hazassag el6tt el kell donteni, hogy hibaival
egyltt szereti-e, és igy vallalja-e a masikkal a halaig a k6zos életet. Ha a hazassag
el6tt nem valtoztatja meg a nem kivant tulajdonsagait (pl. a dohanyzast), akkor sza-
molnia kell azzal, hogy a hazassag alatt is dohanyozni fog. Ennek a csalédasnak a
kiktszobolését szolgalja az, hogy igyekezzék a masik fél igazi értékeit megismerni,
és azokat elfogadni. A MI fogalom a csalad gazdasagi életére is vonatkozik: nincs
én pénzem, te kereseted, csak a mi pénziink lehet. A gazdasagi teriilet nagyon
sok problémat hordozhat magaban, példaul a hiitlenség egyik forrasa lehet. Bizal-
matlansag, hitlenség az, ha valamelyik hazastars a masik el6tt eltitkolja mellékes
keresetét, jovedelmét, jutalmat.

A hazastarsi hiséget nem konnyd megtartani. Jézus mar azt is hazassagtorésnek
mondja, ha blinés gondolattal néziink mas személyre. A hiiség megtartasahoz a
hazassag szentsége ad kegyelmet

A hazasélet teljességét segit kibontani a gyermekaldas A hazassag gyumolcse a
gyermek. O az élet felelete a halal torvényere. Itt kell visszatérni a ]egyesseg id6-
szakara. A komoly parvalasztas esetében az is meghatarozo, hogy szeretném, ha ez
a lany lenne az én gyermekem édesanyja, illetve forditva is igaz: szeretném, ha ez
a fia lenne a gyermekem édesapja. Az ilyen gondolatok erdsitik az eroszt, illetve az
agapét. A fentiekbdl adodik, hogy a gyermekaldas tobbszoros kapocs a hazastarsak
kozott. Csaladi vonatkozason tilmenden is fontos szerepe van a gyereknek, tarsa-
dalmi, nemzeti vonatkozasban is fontos.

Illyés Gyula ezzel kapcsolatban igy ir a Szekszard felé cima versében, amikor a
vonaton utazva szemben tlt vele egy aldott allapotban 1évé édesanya:
. S azt gondolom: itt megy a hazam.
Viszi, mit se tudva, )
szakadék, 6rvény folott Arpad orokét.”

Korunkban, sajnos nem mindig tekintik a gyermeket Isten aldasanak, s6t néha
nem kivant személynek tartjak, s killonféle moédon ktizdenek ellene. Ezt az utébbi
szomoru tényt hirdeti Abasaron a ,,T6bb milli6 meg nem szuletett gyermek sir-
emléke”, vagy a ,,Meg nem sziiletett gyermek napldja”. A fentieket elkovetd sziil6k
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talan nem is gondoljak, tettiikkel az 6todik parancsolat, a ,,ne 0lj” ellen vétenek,
valamint nem veszik komolyan a bibliai szét: ,,Isten miutan megteremtette az em-
bert, a férfit és a nét, megaldotta ket, mondvan, szaporodjatok és toltsétek be a
foldet.”

Az Isten altal megaldott hazassag plllerel tehat a boldogsag, a blztonsag és a
gyermekaldas. A boldogsag, az 6romszerzés forrasai a szexus, az erosz és az agapé.
Az 1d6 mulasaval valtoznak ezek a tényezok. Ez biologiai torvényszeriiség, de ha
tgyeliink arra, hogy a harmas pillér aranyossaga egész maradjon, azaz a hanyatld
szexus helyét a novekvé erosz és az agapé foglalja el, akkor a hazastarsi kapcsolat
tovabbra is békés, nyugodt 1égkord lesz.

Sajnos ma azt is el kell mondani, ami néhany évtizeddel ezel6tt teljesen felesleges
volt: az egynemuiek életk6zosségét semmiféleképpen nem tekinthetjiik hazassag-
nak, még akkor sem, ha ezt a liberalis szemléletliek nagyon szeretnék elérni.

A hazassagkor tett eskiit komolyan kell venni. Legymthetunk Istenre, de lelkiis-
meretiinkre nem, és O ott fog jelentkezni. Ha tanacsaimat megfogad)ak remélhe-
t6leg Ondk is elmondhat]ak Burns kolt6 szavait:

John Anderson, szivem, John,
kezdetben, Valaha
hajad koromsétét volt
homlokod sima.

Rancos most homlokod, John,

hajad leng deresen,

de aldas 6sz fejedre,

John Anderson, szivem.

John Anderson,szivem, John,
egyutt vagtunk a hegynek,
volt vig napunk elég, John,

szép emlék két 6regnek.
Lefele ballagunk mar
kéz — kézben csondesen,

s lenn egytitt pihentink majd,

John Anderson, szivem.
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